
 

対  象  18 歳以上の千代田区在住・在勤・在学の方（高校生を除く） 

定  員  15 名 （締め切り後、抽選の上、封書でご連絡） 

参加費  1,000 円 （全３回分） 

会  場  九段生涯学習館  

申込み  11/５（木）17 時 までに電話、FAX または HP より 九段生涯学習館まで 
FAX の場合…講座名/氏名（ふりがな）/郵便番号・住所/電話番号/年齢/在勤・在学の方は勤務先・学校名を記載 

 

【人材バンク活用講座とは】 

人材バンク登録者が企画した講座を実施し、人材の育成を図る

とともに、サークル結成など自発的な学習活動につなげる講座 

◆参加時は、マスク着用など、新型コロナウイルス感染症防止対策にご協力をお願いします。 

当館では、アルコール消毒など用意し、安全に講座を開催できるよう対策しております。 

◆天候や交通機関の運行状況およびその他の事情により、講座が中止、変更になる場合がございます。

予めご了承ください。 

◆ご本人さま以外の参加は、お断りいたします。  

◆お子さまの同伴はご遠慮いただいております。 

〒102-0074 千代田区九段南 1-5-10 

電話:03-3234-2841 / FAX:03-3262-7460 

HP:https://www.kudan-ll. info/ 

主催 

問合せ 

令和２年度 千代田区生涯学習 人材バンク活用講座 

 

完璧を目指さない 

テキトー片付けだからこそ続けられる！ リアルなお片付け・生活術をご紹介します。 

【講師】小関祐加  
かたづけmom主宰・片付けアドバイザー 

１１月２４日  

１２月   ８日 家事をポジティブにこなすコツ 

１２月２２日 キッチン片付け・収納のコツ 

全３回 いずれも火曜日 １９:００～２０:３０ 

几帳面な人ほど片付けられない？ 
-捨てる・捨てない選別のコツ- 


